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Bienvenida

Comités

La psiquiatría valenciana agradece la confianza depositada para la organización 
del XIII Congreso Nacional de la Asociación de Psiquiatría Privada (ASEPP), que 
tendrá lugar en el salón de actos del Ateneo Mercantil de la ciudad de Valencia, 
del jueves 28 al sábado 30 de mayo de 2020 y se congratula en acoger a los 
especialistas, que se esfuerzan por alcanzar la excelencia en psiquiatría.
En esta ocasión, se abordará los “Dilemas en Psiquiatría”. Es decir, aquellas 
complejas situaciones clínicas, donde el saber científico no se encuentra 
firmemente establecido y precisa de un inteligente debate para su resolución. 
Con este fin, te invitamos a compartir tu opinión con prestigiosos profesionales 
de reconocido prestigio a nivel nacional e internacional.
Además, la Junta Directiva de la ASEPP, interesada y comprometida con la 
formación continuada de sus asociados, ha desarrollado un programa, que 
comenzará por la psicoterapia y será expuesto durante la reunión.
En Valencia, tierra fértil también en ideas, se fundó el primer hospital psiquiátrico 
del mundo, que se inauguró el 1 de junio de 1410. La Comunidad Valenciana ha 
realizado importantes aportaciones científicas y ha sido hospitalaria con los que 
la han elegido para desarrollar su proyecto vital, contribuyendo a su desarrollo. 
Esperamos que el congreso os sea fructífero y disfrutéis de vuestra estancia.

· Excma. Sra. Doña Ana Barceló Chico 
Consejera de Sanidad de la Comunidad Valenciana

· D. Joan Ribó i Canut
Alcalde del Excelentísimo Ayuntamiento de Valencia

· Dra. Mercedes Hurtado Sarrió
Presidente del Ilustre Colegio de Médicos de Valencia

· Prof. Dr. Jim Van Os
Profesor y Presidente de la División de Neurociencia en el Centro Médico de la 
Universidad de Utrecht, Holanda. Miembro de la Real Academia Holandesa de 
las Artes y las Ciencias

· Prof. Dr. Julio Bobes García
Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo. Jefe de Servicio del Área Sanitaria 
de Oviedo

· Prof. José Giner Ubago
Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Sevilla

· Prof. Dr. Jorge Manzanares Robles 
Catedrático de Farmacología. Instituto de Neurociencias. Universidad Miguel 
Hernández-CSIC. San Juan de Alicante

· Dra. Laura Ferrando Bundio
Presidente de la Asociación Española de Psiquiatría Privada

· Dr. Manuel Martín Carrasco
Vicepresidente de la Sociedad Española de Psiquiatría

Dr. Luis Miguel Segovia López
Presidente del Comité Organizador del XIII Congreso Nacional de ASEPP
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· Dr. Eduardo Jesús Aguilar García-Iturrospe
Profesor Titular de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia. 
CIBERSAM

· Dr. José Carlos González Piqueras
Profesor Asociado de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia 

· Dr. Francisco Bellver Pradas
Profesor Asociado Asistencial de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad 
de Valencia
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Programa Científico

JUEVES
28 de mayo

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

Entrega documentación

DILEMAS EN EL TRATAMIENTO INICIAL DE LAS PSICOSIS

DILEMAS EN EL TRASTORNO BIPOLAR

Moderador: 
Dr. Eduardo Jesús Aguilar García-Iturrospe
Profesor Titular de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia. 
CIBERSAM

Moderador: 
Prof. Lorenzo Livianos Aldana
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Profesor 
Titular de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

Dr. Francisco Bellver Pradas
Profesor Asociado Asistencial de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. 
Universidad de Valencia
“Del síndrome de psicosis atenuada al primer episodio psicótico: ¿Cuándo y 
cómo tratar?”

Dra. Pilar Sierra San Miguel
Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Profesor 
Asociado de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia
“Tratamiento del trastorno bipolar resistente: ¿Hacia dónde nos dirigimos?”

Dr. José Carlos González Piqueras
Profesor Asociado de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

Dr. Francisco Toledo Romero
Jefe de Sección de Psiquiatría del Hospital Clínico Universitario V. Arrixaca. Profesor 
Asociado de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Murcia. Acadé-
mico y Director Médico de Psicoclínica
“Comorbilidad trastorno bipolar y trastorno obsesivo compulsivo”
“Cicladores rápidos”

Ponentes: 

Ponentes: 

VOCALES
· Dr. Manuel Arias Bal
· Dr. Félix Andrés González Lorenzo
· Juan Luis Mendívil Ferrández

TESORERO
 Dr. Alfonso Sanz Cid

PRESIDENTE
 Dra. Laura Ferrando Bundio

· Prof. Lorenzo Livianos Aldana
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Profesor 
Titular de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

 · Dr. Francisco Toledo Romero
Jefe de Sección de Psiquiatría del Hospital Clínico Universitario V.Arrixaca. Profesor 
Asociado de Psiquiatría de la Facultad de Medicina. Universidad de Murcia

· Dra. Pilar Sierra San Miguel
Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. 
Profesor Asociado de la Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

VOCALES
 · Dr. Javier Castelló Gascó
 · Dra. Milagros Fuentes Albero
 · Dr. Juan José Llopis LLácer
 · Dr. Juan Mariano Vallés Pinazo
 · Dr. José Luis Montero Horche

 · Dra. Leonor Montoliú Tamarit
 · Dr. Alfonso Pastor Marco
 · Dra. Gloria Rodrigo Montó
 · Dra. Marien Sánchez Martínez
 · Dra. Victoria Soler Lapuente

COPRESIDENTE
 Dr. Antonio Galbis Olivares

PRESIDENTE
 Dr. Luis Miguel Segovia López

VICEPRESIDENTE
 Dr. Josep Ramon Domènech Bisén

SECRETARIA
 Dra. Maria Inés López-Ibor Alcocer

· Juan Sánchez Sevilla
· Luis Miguel Segovia López

Comités

18:30 - 19:00 COFFEE BREAK
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19:45 - 20:30

19:00 - 19:45

20:30

ACTO INAUGURAL

DILEMAS ÉTICO-LEGALES

CONFERENCIA INAUGURAL

Moderador: 
Prof. Dr. José Giner Ubago
Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Sevilla

Dr. Manuel Martín Carrasco
Vicepresidente de la SEP. Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Navarra. Director Médico de los Centros de Hermanas Hospitalarias 
en Navarra
“Suicidio asistido y enfermedad mental”

D. Jorge Martínez Salvadores (Aspar)
Tetracampeón mundial de motociclismo. Director del Aspar Team
“La psicología de un campeón” 

Ponente: 

Ponente: 

Programa CientíficoPrograma Científico

JUEVES
28 de mayo

VIERNES
29 de mayo

10:00 - 11:00 DILEMAS EN ADICCIONES
Moderador: 

Dr. Juan José Llopis Llácer
Unidad de Conductas Adictivas. Hospital General de Castellón

Prof. Dr. Jorge Manzanares Robles
Catedrático de Farmacología. Instituto de Neurociencias. Universidad Miguel 
Hernández-CSIC. San Juan de Alicante
“Papel del cannabidiol en un nuevo modelo animal de estrés postraumático”

Dr. Antoni Gual Solé
Centro Bonanova de Psiquiatría y Psicología. Jefe de la Unidad de Conductas 
Adictivas del Hospital Clinic de Barcelona. Profesor Asociado de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Barcelona
“Tratamiento del trastorno por uso de cocaína mediante la estimulación 
magnética transcraneal repetitiva”

Dr. Juan José Llopis Llácer.
Unidad de Conductas Adictivas. Hospital General de Castellón 
“Alucinógenos y psicodélicos: ¿Tótem o tabú?”

Ponentes: 

11:00 - 12:00 DILEMAS EN LA DINÁMICA FAMILIAR
Moderador: 

Dr. Luis Miguel Segovia López
Fellow Real Colegio Británico de Psiquiatras. Vocal ASEPP CV

Annette Kreuz Smolinski
Psicóloga Clínica. Terapeuta Familiar. Directora del Centro de Terapia Familiar 
“Fase 2” de Valencia. Miembro Asesor del Consejo General de Psicología, 
Psicoterapia Sistémica. Miembro Awarding Committee EuroPsy Specialist 
Certificate in Psychotherapy in EFPA
“Intervenciones eficaces en terapia de familia”

Ponente: 

12:00 - 12:30 COFFEE BREAK

VIERNES
29 de mayo
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12:30 - 13:30

13:30 - 16:30 ALMUERZO DE TRABAJO

DILEMAS EN LOS TRASTORNOS DEPRESIVOS
Moderadora:

Dra. Gloria Rodrigo Montó
Unidad de Psiquiatría del Hospital Casa de Salud. Clínica de Trastornos
Alimentarios (CTA). Centro Milenium. Valencia

Dr. Luis Miguel Segovia López
Fellow Real Colegio Británico de Psiquiatras. Vocal ASEPP CV

Dr. Antonio Galbis Olivares
Director Médico del Centro Específico de Enfermos Mentales y de la Residencia 
de Diversidad Funcional de Sueca
“Psiquiatría basada en la evidencia y la experiencia: una revisión clínica de 
los antidepresivos”

Ponentes: 

Programa CientíficoPrograma Científico

Dr. Miguel Ángel González Torres
Presidente de la Fundación OMIE. Jefe de Servicio Psiquiatría del Hospital de 
Basurto. Departamento de Neurociencias. Universidad País Vasco
“El papel de la psicoterapia en la psiquiatría actual”
“Programa formación continuada en psicoterapia para socios de ASEPP”

Dr. Diego Palao Vidal
Director Ejecutivo del Servicio de Salud Mental del Hospital Universitario Parc Taulí. 
Profesor Titular de Psiquiatría. Universidad Autónoma de Barcelona. CIBERSAM
“Nuevas oportunidades terapéuticas en la depresión resistente”

Prof. Jim van Os
Profesor y Presidente de la División de Neurociencia en el centro médico de la 
Universidad de Utrecht, Holanda. Miembro de la Real Academia Holandesa de las 
Artes y las Ciencias. Profesor invitado de Epidemiología Psiquiátrica en el Instituto 
de Psiquiatría de Londres. Reino Unido
“Psicosis orígenes y tratamiento: ¿Qué hemos aprendido?”

Ponente: 

Ponente: 

Ponente: 

VIERNES
29 de mayo18:00 - 18:30 COFFEE BREAK

17:15 - 18:00

18:30 - 19:30

FORMACIÓN CONTINUADA EN PSICOTERAPIA

DILEMAS EN LA DEPRESIÓN RESISTENTE

Moderador:
Dr. Juan Luis Mendívil Ferrández
Presidente APS Centros Privados de Salud. Director Centro Tadi. Bilbao

Moderador: 
Dr. Diego Arenas Ros
Psiquiatra. Director Médico del Centro Asistencial San Juan de Dios. Málaga

Moderador: 
Dr. Luis Miguel Segovia López
Psiquiatra. Fellow Real Colegio Británico de Psiquiatras. Vocal ASEPP CV

19:30 - 20:30 CONFERENCIA MAGISTRAL

16:30 - 17:15 DILEMAS EN LA FORMACIÓN CONTINUADA
Moderadora: 

Dra. Laura Ferrando Bundio
Presidente ASEPP. Directora del Instituto de Investigación y Asistencia Psiquiátrica

Prof. Dr. Julio Bobes García
Dr. Julio Bobes García. Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo. Jefe de 
Servicio del Área Sanitaria de Oviedo
“Recertificación de los profesionales en la Comunidad Europea: ¿Quo Vadis?”

Ponente: 

VIERNES
29 de mayo
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SÁBADO SÁBADO
30 de mayo 30 de mayo

10:00 - 10:45

10:45 - 11:45

12:15 - 13:15

09:00 - 10:00

DILEMAS EN TELEPSIQUIATRÍA

DILEMAS EN ESTIMULACIÓN MAGNÉTICA TRANSCRANEAL

DILEMAS EN PSIQUIATRÍA INFANTIL

Asamblea general

Moderador: 
Dr. José Francisco Olcina Rodríguez
Psiquiatra.  Director médico Eutox Salud Mental. CEO de 
www.gestionsaludmental.com 

Moderador: 
Dr. Félix González Lorenzo
Jefe del Servicio de Salud Mental del Hospital General de La Palma

Moderadora: 
Dra. Leonor Montoliú Tamarit
Título Europeo de Psiquiatría infantil y Juvenil. Clínica Ripalda 

Dr. Pedro Moreno Gea
Doctor en Psiquiatría. Editor de www.psiquiatria.com y de www.agendaprof.com
“Consulta Online en Psiquiatría: Dilemas para el psiquiatra”

Dr. Julio Prieto Montalvo
Jefe Servicio Neurofisiología del Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
Asesor científico de Neuroteknika
“Concepto y bases teóricas de la Estimulación Magnética Transcraneal”

Dra. Auxi Javaloyes Sanchis
Título Europeo de Psiquiatría infantil y Juvenil. Psiquiatra de la Unidad de Salud 
Mental Infantil de Alicante. Directora de AUPSI, equipo multidisciplinar de salud 
mental infantil

Dr. Javier Castelló Gascó
Psiquiatra Infanto Juvenil. Clínica Ripalda
“Diagnóstico y controversias de los trastornos del espectro del autismo, en el 
niño y el adulto”

Dr. Francisco Ferre Navarrete
Jefe Servicio Psiquiatría Hospital General Universitario Gregorio Marañón Madrid. 
Director Médico de Actea Health Care
“Aplicaciones de la Estimulación Magnética Transcraneal en Depresión”

Dra. Mariana Castrillo Pantin
Psiquiatra de Actea Health Care
“Abordaje del Trastorno Obsesivo Compulsivo por EMT”

Ponente: 

Ponentes: 

Ponentes: 

10 11

11:45 - 12:15 COFFEE BREAK

Programa Científico Programa Científico



Información General

Secretaría Técnica

FECHAS

INSCRIPCIÓN

LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN PARA MÉDICOS INCLUYE

AVALES CIENTÍFICOS

SEDE

ORGANIZA

28, 29 y 30 de Mayo de 2020

21% IVA, documentación del congreso (certificado de asistencia y créditos), acceso a las se-
siones científicas y zona expositiva, cafés, almuerzos, recepción de bienvenida y cena oficial.

Puede consultar toda la información y realizar su inscripción a través de la página 
web: www.congresoasepp.com

* Incluye la cuota como asociado ASEPP 2020
** incluye solamente inscripción y cafés

- Solicitado Reconocimiento de interés sanitario a la Conselleria de Sanitat

- Solicitada Acreditación al Sistema de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias

- Solicitada Acreditación a: European Accreditation Council for Continuing Medical Education 
(EACCME®). 

Ateneo Mercantil de Valencia. 
Plaza del Ayuntamiento 18, 46002 (Valencia)

Hasta el 17.04.2020
- Médico-Psiquiatra Socio ASEPP
- Médico-Psiquiatra No Socio ASEPP
- Residente MIR
- Médico de Familia
- Profesionales No Médicos
- Estudiantes de Medicina

500 €
560 €* 
295 €
295 €
295 €** 
  80 €** 

580 €
640 €* 
395 €
395 €
345 €** 
155 €** 

psiquiatria@lineabase.com
T - 960 045 789

Desde el 18.04.2020


